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エイチ・アイ・エスから大切なお知らせです

空港で使える!　

お 得 な

クーポンチケット

●成田空港　●羽田空港　●関西国際空港

●中部国際空港●新千歳空港　●仙台空港　●福岡空港

出発前に

必ずお読 みください。
この度は(株)エイチ･ アイ･エスをご利用いただきまして､誠 にありがとうございます。

当案内書をご確認いただき､ご 不明な点がございましたら､各 営業所担当までお問い合せください。

2０１６年４月ａ の･Ｈｎ

●岬 岬ｙ,j 準備から帰国までの案内

ｗIr鱈IFll･li･lf国別基本情報、気候 やチ ップなど
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PR …掲載のサービスに関するお問い合わせは、各企業様へお願い致します。

出発当日の緊急連絡先

出 発 当 日 は 乗 り 遅 れ の な い よ う 、 時 間 に は 余 裕 を も っ て お 出 か け く だ さ い 。

な お 、 当 日 の フ ラ イ ト 情 報 は 各 空 港 ホ ー ム ペ ー ジ に て ご 確 認 く だ さ い 。

■ Ｈ ．|．S．エ ア ポ ー ト ア シ ス タ ン ス サ ー ビ ス

成 田 国 際 空 港　 … … … …0476-34-8563 （営業時 間7:OO ～22:OO ）

羽 田 空 港 （国 際 線 ） … …03･6428-0366 （営業時 間24 時間 ）

関 西 国 際 空 港 … … … … …072-456-6644 （営業時 間7:OO ～22:OO ）

中 部 国 際 空 港 セ ン ト レ ア090-1757-4806 （営業 時間7:OO ～20:OO ）

新 千 歳 空 港 … … … … … …090-6992-9299 （国際線 のみ）（営業時 間7:00 ～18:00 ）

広 島 空 港 … … … … … … …090-7500-4264 （旅 行綜 研）

福 岡 空 港 … … … … … … …092- ４７４-3155 （国際線 の み）（営業 時間8:00 ～20:00 ）

仙 台 空 港 … … … … … … …022-382-6049 （営業 時間7:00 ～16:00 ）

通話料はお客様負担となります

ｹ］゙､出 発 当 日 の キ やン セル や集 合jﾉﾉ受 付 轄 間 に 遅 れ そ う な 時 は √ 早急 にお 申 込 み の 営業 所 へご 達 絡く だ 二

☆=さ いj====j=営業 時 間 外 は上 記の 工=ア=ポ 、 ト ア=ジス=タン ズザ 二 万ビ ス ペ ご 連 絡く:だ さ い 。‥：ニレニニ ニ ノ …
……=

※お申 込 み営業 所 の営業日 、 営業 時闘 、連絡 先な どは お客 様ご自 身で 必 ずご確 認く ださい 。

※キ ャン セ ルをさ れ 、ご 旅行 に行 か れる人 数 ・お 部屋 に麦 更 が生じ る 場合 は、 別途 追加 代 金が かか る場 合も

あ りま す。

４

九lj挙レジ

外務省のホームページで渡航先の情報を確認しよう！

さらに、旅先の最新防犯情報のメール配信や大きな災害時に情報を受け取れる

「たびレジ」に登録をして出発しよう！

外務省渡航情報S･ http://ｗｗｗ.ａｎｚｅｎ.ｍｏｆａ.gｏ.jp/

たぴレジ･･https://ｗｗｗ.ｅｚairyｕ.ｍｏｆａ･gｏ･jp/tabireg/

2016 年4 月現在の情報です。
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パスポート(旅券)の有効期限は切

れていませんか？残存期間は十分
にありますか？

渡航先や乗り継ぎ地により、パスポートの必要

残存期間が異なります。今回のご旅行に必要な

残存期間が残っているか、必ず余裕をもってご

確認ください。パスポートの有効期限が６ヵ月

を切っている場合は更新をおすすめします。

入国?i??件をご確認ください

ビザ（査証）が必要な国へご旅行される方は、

余裕を持ってご取得ください。日本国籍以外の

方、及び観光以外の目的で入国される方は、入

国条件が異なる場合があります。詳細はお客様

ご自身でご確認ください。

日程表、パンフレット、旅行条件書

をもう一度ご確認ください

お申込みの旅行は、日程表に記載されている内

容で間違いありませんか？

出発前に必ずご確認いただき、ご不明な点があ

りましたら担当者までお問い合わせください。

オプショナルツアーはお申込み

されていますか？

現地では、満席でお申込みできない事や手続き

に時間をいただくことがありますので、日本で

のお申込みをおすすめします。また出発間際で

もお申込みいただけるオプショナルツアーも多

数ご用意しておりますので、お気軽に担当者ま

でご相談ください。

2016 年4月現在の情報です。

携帯電話・スマートフォン等の

海外利用について

ご自身の携帯電話、スマートフォンが海外利用

可能機種か、また海外で利用する際の設定方法、

利用料なども事前に契約会社へ確認しておきま

しょう。事前に確認しておくことで、旅行先で

の設定がスムーズになり、高額な料金が請求さ

れるというトラブルも防げます。

クレジットや一ドはお持ちですか？

海外ではホテルチェックイン時のデポジットや

予期せぬ出費など、さまざまな場面でクレジッ

トカードが必要となる場合があります。ご本人

様名義でご利用可能なクレジットカードを、少

なくとも１枚お持ちいただけると安心です。

現地でご利用いただける通貨も

用意しておいた方が安心

両替は現地の空港､ ホテルなどでも可能ですが、

両替所の営業が終了していたり、両替する時間

が取れない場合もあります。すぐご利用される

分は事前に用意しておいた方が安心です。

旅の持ち物チェックリスト

・ 機内に持ち込む荷物（手荷物）

塁

品 ��

パスポート

��パスポートコピー

��ビザ（必要な方のみ）

��お金（現金、トラベラーズチェックなど）

��クレジットカード

��携帯電話・スマートフォン

��日程表

��海外旅行保険証券

��国際運転免許証・日本の運転免許証

(海外で車を運転する場合)

��E-チケット（事前にお渡しのお客様のみ）

その

他 ��

デジタルカメラ

��筆記用具

��地図、ガイドブック

あ

ると

便
利 ��

アイマスク、耳 せん

��スリッパ（ホテルや機内でくつろぐ時に便利）

��電卓（為替レートの計算に便利

��予備の顔写真（パスポートの紛失に備え7:）

・ 航空機に預ける荷物（スーツケース）

衣

類 ��

着替え

��冷房対策の防寒具(羽織るもの)

��下着、靴下（日数分）

��パジャマ（ホテルに寝具はありません）

その

他 ��

洗面用具 ・歯ブラ シセット

��常備薬(酔い止め､目薬､風邪薬､胃腸薬など､持病のある方は必携)

��シェーバー、ドライヤー

��ティッシュ（ウェットティッシュもあると便利です）

あ

ると

便
利 ��

目覚まし 時計( モーニングコールと２段構えだと心強い)

��雨具（折り畳み傘が携帯に便利）

��電池

��ビニール袋(大･中･小あるとなお便和

��折りたたみバッグ(ｴｺﾊﾞｯｸﾞ)

��応急セット

��変換プラグ

��虫よけ

��デジカメ用メモリーカード

��シャンプー、コンディショナー

��帽子・サングラス・日焼け止め

荷物について確認を

航空機預け荷物、機内持ち込み荷物ともに、サイズや個数に制限があります。予めご利用航空会社

のホームページなどで確認をしましょう。国や航空会社によっては持ち込みが制限されている物も

ありますので、詳細はお客様ご自身でご確認ください。

大型の荷物をお持ちになるお客様へ

サーフボード（ショートも含む）、ゴルフバッグ、ベビーカー、車椅子、ダイビング器材など大型の荷

物をご持参される予定のあるお客様は、遅くとも日本出発７日前までに予約担当者までお知らせくだ

さい。また現地で大型の荷物を購入し、お持ち帰りになる場合はご帰国日の前々日までに現地連絡先

までご連絡ください。お荷物によっては現地送迎の際に、別途運搬手数料がかかる場合があります。

2016 年４月現在の情報です
６
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㎜　
航空機内への液体持ち込み制限のご案内

●あらゆる液体物を機内手荷物として持ち込む場合

は、100m1 以下の個々の容器に入れる必要があ

ります（1人１つ）。

●液体物には､練り状･半固形状･シェル状のもの（歯

磨き、ヘアジェル等）も含まれます。

●容器はｎ以下（縦と横の合計が40cm 以内）のジッ

パー付き透明プラスチック袋に余裕をもって入れ

てください。

≪例外≫下記の液体物は検査免除の対象となってお

り、100m1 を超えて持ち込むことが出来ます。

①乳幼児が一緒に搭乗している場合のベビーフード

②医薬品

③医療上必要な液体

ﾀﾞ:…… ……;ｊ　卜卿 国 費 用 と=して 絢 ｹﾞ1==､=２ＳＯ;ＯＱＱ 円 ◇

② 賠 償 貴 君E=:ゲセｙ フテ4' ボ ッ ク ス の 鍵 を 紛 失し､= 溥

③ 携 行 晶ﾚ:=ﾌﾟｽ￥ ツ ケ ÷ ス を 航 空 会 杜=に 預 け た 際 に 、

2016 年４月 現在 の 情報 で す。

●,

不測の事態も想定し、集合・受付時間より早めに到着することをおすすめします。空港に着きまし

たら日程表に記載された集合・受付場所、または航空会社カウンターに向かってください。

ご出発当日は『パスポート』と『日程表』を忘れずに、手元にお持ちください。

μ庸まうでし まうこと がありますi二４ 度カ ウン ターが=閉まうてしま

ご とができ ませんので 集合=･く受付 時閥 は叢 守:してくださ:いj ＼＼

日程表記載の集合場所にて

チケットをお受け取りください。

I

口Ｅ] こ 薦:の集合場所にて

添 乗員がお待ちし ております。

皿 保険 加入状況1 を

お持ち のお客様は添乗員 に

お渡しく ださ い。

畢

利 用 する 航 空 会 社 の カ ウ ン タ ー に て チ ェッ ク イ ン

チェックイン カウンタ ーにてパス ポート を提示 し、搭乗券 （ボーディング パス）を 発行してもらい ます。航空

機預け荷物（スーツヶ 一スなど）を預け、引き 換えにクレー ムタグ （荷物引換 証）を受け取り ます。「並 び席（ペ

アシート ）」をお申込 みのお客様は、座席番号の 確認を お願いします。

し出ください｡ 六郷羅後の加算は煩雑な手続きが必要となる

、事 －

機 内 持 ち 込 み 荷 物 検 査 ・ セ キ ュ リ テ ィ チ ェ ッ ク

液体物を 入れたプ ラスチック袋は、 バッグ から出して検査トレーに載せ てく ださ い。

・

税関手続き・出国審査

・

搭乗口へ

余裕をもって

ｊ 思¶ﾃ;こ)

つゝてください。

こなかったらどうすればいいの?
ていたり出てこな かった場 合は、お 客様ご自身で 航空 会社の「ＢＡＧＧＡＧＥ ＣＬＡＩＭ」 に行 き4 申

Ｖ 税関 邁遇襲 は手 続きが出来なくなってしまいますので、必ず荷 物受取時に申 鏑をお 願いしまｔ

2016 年4 月現在の情報です。

出
発
編

８

(②③については病名等がわかる医師の診断書等をご用意ください)

※中国やオーストラリアへの乳製品の持ち込みは禁止されております(粉ミルクを除く)。

予告なく変更される場合もありますので、最新情報は国土交通省ホームページにてご確認ください。http://

ｗｗｗ.mlit･gｏ･jp/kok ｕ/15_bf-000006.ht ｍ1

昂外旅行保険の加入はお済みですか？

旅行中は、思わぬ病気やヶが、盗難など様々なトラブルが発生する可能性があり、海外での治療費用や対

応費用は高額になりがちです。海外旅行保険に加入することで、緊急時には現地で24 時間サポート対応

を受けることができるので安心。出発前までに海外旅行保険に加入して、快適な旅をお楽しみください。

海外旅行保険の詳細、加入手続きはこちら･･http:// ｗｗｗ.his-j.ｃｏｍ/ｈｏｋｅｎ/
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送迎について

送迎付ツアーをお申込みのお客様は、ホテルまでの送迎が含まれております。空港にて現地係員が

お待ちしておりますので、到着後は速やかにご集合ください。万が一空港にて現地係員が見つから

ない場合は、日程表の現地手配先又は緊急連絡先にお電話ください。コースによってはお土産店に

立ち寄る場合もありますので予めご了承ください。添乗員同行ツアーに参加のお客様は添乗員がご

案内します。

シートベルトは必ず着用

ご旅行中は安全のため、車両にご乗車の際は必ずシートベルトを着用してください。

㎜　　　　　　　　　　

香港到着後、マカ オへ高 速船 で移動さ れるお客 様へ

香港国際空港にて入国審査を行わず、そのままフェリーチェックインカウンターへ向かい乗船手続

きを行ってください。誤って香港へ入国してしまうと、空港からマカオへの直通フェリーに乗船で

きなくなります。飛行機の到着遅れや、乗り継ぎの際に不明点などございましたら、日程表記載の

現地手配先又は緊急連絡先にご連絡ください。

タクシー利用に関して

中国において、タクシーのトランクにお客様の荷物を入れたまま走りだして、持ち去っていく被害

がでております。降車の際はスーツケースなどの荷物をトランクなどから全て受け取ってから支払

いをするようにし、必ず領収証を受け取ってください。また、白タク（不法営業タクシー）は利用し

ないようにしましょう。

2016 年４月現在の情報です。･

●’

デ ポ ジ ット（保 証 金 ）が 必 要 なJ;77jJ も 卜（保 証 金 ）が 必 要 な

お部屋の電話代やミ ニバー利用時などの支払

い保証の為、チェックイン時にデポジット（保

証金）を求められるホテルもあります。ご本人

様名義のクレジットカード（もしくは現金）を

チェックイン時にご用意ください。尚、有料サー

ビスをご利用されなかった場合の請求はありま

せん。現金でお支払いいただいた場合はチェッ

クアウト時に返金されます。

シャワーについて

海外ではホテルランクに関わらず、給湯式の夕

ンクを使用しているホテルが多くあり、同時に

多くの宿泊者が使用するとお湯が出にくくなっ

たりぬるくなる場合があります。その際はしば

らく時間を置いてからの利用をおすすめしま

す。また､ホテルによってはバスタブがなくシャ

ワーのみのお部屋となる場合があります。

新しいタオル・シーツに交換されて讐k1:l タオル・シーツに交換されて

世界的な地球環境保護・エコ活動の推進により

毎日交換されないホテルもあります。タオル交

換を希望する場合は、使用済みのタオルをバス

タブ又はシャワーブースに入れるなどの意思表

示が必要です。お困りの際はホテルスタッフに

お申し出ください。

2台目、3台目が簡易ベッド

(ソファーベッド)になることも

２名１室利用時でも現地の習慣上､２台目のベッ

ドが簡易ベッド（ソファーベッド）になること

があります。また、３名１室利用時の３台目‘

のベッドは簡易ベッド（ソファーベッド）とな

ります。（※正ベッド３台のコースは除く）尚、

簡易ベッドの搬入は夕方以降になる場合もあり

ますので、予めご了承ください。

忘れ物に注意

忘れ物が非常に増えております。海外での忘れ

物は捜索に手数料がかかってしまい、ほとんど

見つかることがありません。運よく見つかって

も送料が高額になる場合があります。また、現

金、クレジットカード､ バッテリー（バッテリー

内蔵式の携帯電話を含む）、貴金属類などの貴

重品は日本へのお送りが出来ないケースがほと

んどです。忘れものには十分にご注意ください。

香港・マカオホテルの暖房について

香港･ マカオのホテルの空調（エアコン）には、

暖房機能がない場合もあります。室内が肌寒く

感じることもありますので、上着をお持ちにな

ることをおすすめします。

中国のトイレについて

中国では、トイレに紙を流すという習慣はあり

ませんので、基本的にトイレの横に備え付けら

れているゴミ箱に使用した紙を捨ててくださ

い。また観光地や土産屋等の公共トイレでは

トイレットペーパーが無い場合が多いので、ポ

ケットティッシュなどをご持参ください。

2016 年４月現在の情報です １０
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滞在中のトラブルは

現地でお知らせください

滞在中のトラブルやお困り事は、その場で日程

表記載の連絡先にご連絡をお願いします。ご帰

国後になってしまいますとお時間がかかってし

まう上に、お客様にご満足いただける対応がで

きかねてしまう場合があります。

ツアー行程中の買い物について

観光付ツアーの行程では、何店舗かの土産店に

立ち寄る場合があります。宝石店やシルク店、

民芸品店等、１店舗につき、約40 ～60 分の

時間を取っております。（※交通事情等により

変更となる場合もあります）

免税店・お土産店の販売について

「免税店＝一番安い」とは限りません。購入す

る場合はお客様ご自身がご納得いただいた上で

お願いします。また、免税店にも一部免税品で

はないものも販売しておりますので今一度商品

をお確かめの上、ご購入いただくようお願いし

ます。なお、免税店で販売をしている免税商品

は、空港で受け取りをする場合と、税金が含ま

れており空港で還付手続きをする場合がありま

す。詳しくは現地免税店スタッフまたは現地係

員までお尋ねください。

食事について

アジアの多くのレストラン（主に中華・台湾料

理）では、大皿に乗っている料理を皆様で取り

分けるスタイルが主流です。食事付のコースで

も同様のスタイルで料理をお出しする場合があ

りますので、予めご了承ください。

2016 年4月現在の情報です。･･

●’

現地での両替について

両替時の金額の確認は必ずその場で行ってくだ

さい。両替所から離れた後に受け取りの金額が

少ないなどが発覚した場合でも、事後の申し入

れは受け付けてもらえません。

クレジットカード手数料

海外ではクレジットカード利用手数料を商品や

サービスの代金に加算して、お客様へ請求する

ことが認められている場合があります。手数料

率等の詳細につきましては、カードをご利用の

際に直接店頭でご確認ください。

レシートはその場で確認

お買い物等でのお支払い時には領収証やクレ

ジットカードの支払い明細をもらい金額の確認

を。また、購入した商品はその場で中身を確認

しましょう。

詐欺に注意！

ガイドやツアー会社のスタッフと名乗る者か

ら「今から代理の者が行くのでオプショナルツ

アー等の代金を支払って欲しい」などという不

可解な電話があった場合は、相手にせず担当現

地係員や緊急連絡先までご連絡ください。また、

日本語を話す不審な人物に声をかけられた場合

も同様に、むやみに信用しないようにしてくだ

さい。

1
1
1
1
1

コピー商品にご注意ください　　　　　　 お酒の機内持込みについて

街中にてブランド品のコピー商品を見かけるこ

とがありますが、日本の法律ではコピー商品の

購入、日本への持ち込みは禁止されております。

ツアー中のコピー商品店へのご案内、情報提供

などはお断りさせていただきます。お客様のご

希望があった場合でも、お応えできかねますの

でご了承ください。

中国では出国審査手続き、手荷物検査前に所持

されている酒類の航空機内持ち込みは一切不可

となります（出国審査後、手荷物検査後に免税

店で購入されたものを除く）。尚、航空機に預

けられる酒類は一人合計lkg ヽ又は荷物一個に

付き合計lkg となります。（お二人でお荷物が

１つの場合も、2kg にはなりません。）

中国の偽札について　　　　　　　マッチ・ライターは持ち帰れません

中国各地で人民元の偽札が大量に出回ってお

り、店員が真札と偽札をすりかえる事件等が発

生しております。偽札トラブル予防の為にも、

銀行かホテルでの両替をおすすめします。現地

でお釣りを受け取る場合には、透かし部分を手

で触り凹凸があるかご確認ください。

骨董品などの購入について

中国では博物館などで、展示品を販売している

場合があります。展示品やお土産物には、書道

作品や弱翠、玉など、かなり高額な商品もあり

ますが､ 美術品のため商品の価値判断が難しく。

日本に持ち帰られてから、店員の説明ほどの価

値がないと判断されることもあります。ご購入

においては十分ご注意ください。

中国発の航空機内へのマッチ・ライターの持ち

込みは禁止されております。また、スーツケー

スなどの航空機預け荷物の中に入れることも禁

止されておりますので、日本に持ち帰ることが

できません。

お茶専門店やスナック、カラオケ店

でのぼったくリ被害にご注意を

中国において日本人や観光客向けの中国茶館に

言葉巧みに誘い、茶葉や試飲に対して法外な金

額を請求される被害が多発しております。興味

がなければ毅然とした態度で断り、安易につい

ていかないようお気を付けください。また中国に

ある日本人向けのスナックやカラオケ店におい

ても、法外な支払請求による被害も出ておりま

すのでご注意ください。困った時は速やかに日

程表記載の現地連絡先にご連絡をお願いします。

2016 年４月現在の情報です １２
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お客様ご自身でホテルチェックアウト手続き

予めチェックアウト時間、お迎え時間を確認の上、チェックアウト手続きをお済ませください。その際、身

に覚えのない金額を請求された場合はお支払いを行わず、ご自身でホテルスタッフに確認をされるか、日程

表記載の現地連絡先までご連絡ください。

現地 係員が ホテルまで お迎え にあ がり ます。

ホテル出発

空港到着

ご 自身で 空港ま で向かって ください 。

チ ェ ッ ク イ ン （搭 乗 手 続 き ）

チェック インカ ウン ターでパスポート、E－チケット （お持ちの方の み）を 提示 し、荷物を預け、搭乗 券とクレー

ムタグ （荷物引 換証） を受け取ります。

機 内 持 ち 込 み 荷 物 検 査 ・出 国 審 査

パスポ ート 、搭乗券、出国カード （必要な場合）を 提示 して出国審査を受けま す。

搭 乗

余裕をもって搭乗口に向 かってく ださ い。

2016 年４月現在の情報です。

●･

二　 ⊇沓⊇二二コ
入 国 審 査

日 本人 専用の列に並んでください。 パスポートを 提出し入国証明スタンプをも らい ます。

航 空 機 預 け 荷 物 受 け 取 り

搭乗便名が表示されたタ ーン テーブ ルから預けた荷物を受け取り ます。

動植物検疫

フルーツ、切り花、食肉類などはすべて検疫を受けてください。検疫証明書のないものは廃棄処分となるので

注意が必要です。また途中で開梱もしないでください。

税関

免税・課税に関わらず、「携帯品・別送品申告書」の提出が原則必要となります。

免税範囲を超えていない場合は緑のランプの検査台へ。超えている場合は赤のランプの検査台へ。機内で記入

した税関申告書とパスポートを係員に提示します。

■‾la` ‾
��　　　　　　47　　111 ’こ

３本（1 本760m1程度のもの） �950mL瓶は1.25 本（未成年者は免税枠無し）

ly
�
紙巻たばこ �200 本（但し他のたばこがない場合） �

２種類以上のたばこの場合は総重量が250g まで。日本製のたば

こは、外国製たばこと別枠で同数量免除（未成年者は免税枠無し）
�葉巻たばこ �50 本（但し他のたばこがない場合）

�その他のたばこ�250g （但し他のたばこがない場合）

■　 香　水 �� ２オンス �約50CC

■　　 その他のもの ��20 万円（海外市場の合計） �同種類の品物を合計した金額が１万円以下のものは算入されない

出口

お気で?于っけ

昌

リください
゜

■輸入が禁止されているもの

麻薬類、コピー商品、ポルノ雑誌、ポルノビデオ、通貨、証券類の偽造品･

変造品、家畜伝染病予防法または植物防疫法で定める動植物とその製品な

どを持ち込もうとしたときは摘発されますのでくれぐれもご注意ください。

■輸入が規制されているもの

鉄砲・刀剣類、植物、動物（日本向けの検疫証明のっいたものを除く）。

ワシントン条約該当生物（絶滅のおそれがある野生動物やそれらを原材料

とした製品）。
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し　 － ’ ゛ －　 「　 Ξ1･ . lll　　P ●　 Ξ1･　ltl ㎜　l. －

北 京

へ �1月 �2月 �3月 �4月 �5月 �6月 �ﾌ月 �8月 �9月 �10月 �11月 �12月

肛 �１ �４ �１１ �20 �26�30 �31�30 �26�１９ �１０ �３

② �-10�-ﾌ �-1�７ �１３ �１８ �22�20 �１４ �７ �-1 �-7
③゙ �３ �６ �９ �26 �29�71 �176�182�49�１９ �６ �２

上 海

ぺ �1月 �2月 �3月 �4月 �5月 �6月` �7月 �8月` �9月 �10月 �11月�12片

シ① �８ �９ �１３ �１９ �23 �28�32�32 �27�22 �１７ �１１

② �０ �１ �５ �１０ �１５ �20�25�25 �21�１４ �９ �３

③ �39 �59�81 �102�１１５ �152�128�133�156�61 �51�35

広 州
へ �１月 �2月 �3月 �4月 �5月 �6月 �7月 �8月 �9月 �10月�１１月�12月1
・① �１８ �１９ �22 �26�30 �31�33�32 �31�29 �25�21
②` �１０ �１１ �１５ �１９ �23 �24�25�25 �24�20 �１６ �１１

③ �43 �65�85 �182�284�258�228�221�172�79 �42�24

中 国は､ 硬水｡ 水道 水は飲用には適していな い｡ミ

ネラルウォーターの購 入を｡ 地域 によっては､ 水に

多 少色がつい てい たり匂いがあったり する場合が

ある。

電 圧は220V､50HZ｡ プラグの タイプは､Ａ､B､ Ｃ、B3､BF､

○など 統一さ れていない｡ 日本の 電化製

品を使 用するには､変 圧器と交換プ ラグ が必 要に

なる｡プ ラグはホテル又 は部屋によってもタイプ が

異なる為､マルチプ ラグを持参 するとよい。

r 酒類１�2本(1本0.75Q)

レﾉ 句j �紙巻きタバコ400 本

〈東京の03-1234-5678 にかける場合〉

００

習襄

８１

：昌 市外局番(O

は省略)

相手の番号

電圧は220V､50HZ｡ プラグは三股のBFタイプ

が主流｡日本の電化製品の使用には変圧器とプ

ラグ用アダプタが必要となる。

酒 類 �(18歳以上)度数30 ％超は凭まで

タバコ �(18
歳以上)紙巻きタバコ19 本､葉巻1 本、

刻みタバコ25g のいずれか

〈東京の03･1234,5678にかける場合〉
０１ １－８１ －３－1234 －5678

ｌ

ｒ

－
　
　

♂

マカ オ

へ �1月 �2月 �3月 �4月 �5月 �6月 �7月 �8月 �9月 �10月�11月�12月
① �１８ �１８ �21�25�28 �30�32 �31�30�27 �23�20
② �１２ �１３ �16�20�24 �26�26 �26�25�22 �18�１４

③ �32 �59 �83�217�362�340�290�352�１９４�１１７�43�35

－1 時間

MOPI(1 パタカ)＝100AVOS(100 アボス)＝1香港ドル≒巧円

チップ の習慣は一 般的にはない が､ ホテル でベルボ ーイに用

事を 頼んだときなどは､MOP5 程度を渡す。

ミネラルウォータ ーの購入を｡レストランやホテルでは蒸留 水

を使っている。

‾　; ’ ａ ･ ゛　　　 ぷ ・　･ 」．　　 ’ 呼　　1 ●l

ウ ラ ン バ ート ル

i卜 卜 月12 月13月14月 �5削6 月卜 月18月19 剛10 月山 月旧 制
ｉ ①卜14 卜9 卜ｌ ｊ９ �1パ20 22 い9 い４１８ 卜3 卜12 1

｜ ②卜25 卜22卜14 卜5 �２ １８ いＯ１８１２ 卜5 1-141-221

皿 ㎜･, ．Ｗ Ｘ ｊ・ １! Ｑ-

－1時 間

IＴｕg(1トゥブリク)＝100mongos(100 ムング)≒0.06 円

電 圧は220V､50HZ｡ 日 本の電化 製品はそのまま

使えず､プラグの形は場 所によって異なる｡変 圧器

と変換プラグ が必要。

酒 類 �ワインまたは30度以上のアルコール飲料凭

タバコ �
紙巻タバコ19 本､葉巻1本、

刻みタバコ25g のいずれか

通 貨 �無制限

〈東京の03-1234-5678 にかける場合》

０ ０ －８ １ －３ －1234 －5678

国
臨
電話　日
ふ
の　市夕i局番　　　　 相手

ら
番号

識別番号　国番号（0は省略）

電 圧は220V､50HZ｡ 日 本の 電化製 品はそのまま

使え ず｡プラグの形は場所 によって 異な るO変 圧器

と変 換プ ラグ が必 要。

。酒 類卜�ウォッカ凭､ワイン2Q､ビール3Q

夕八叩�タバコ200 本､葉巻50本､刻みタバコ250g

《東京の03-1234-5678にかける場合》
００－８１ －３ － １ ２３４－5678

国際電話

識別番号

巍
一
零

皿

お
役
立
ち
情
報

１ ６

１元=10 角＝100 分　１元≒18 円

基本的 には不要｡ ただし､観光地 では 欧米人が習 慣からチップ

を渡すの で､ホテルの従業 員などは貰うことに慣れている｡ ホ

テルチェックインの時､ ポーターが部 屋まで荷物を運 んでくれ

たら1 個につき10 元を渡す程度でよい。

香 港

へ �1月 �2月 �3月 �4月 �5月 �6月 �7月 �8月 �9月 �10月�11月�12月

① �１９ �１９ �21 �25�28 �30�31�31 �30�28 �24�20

② �１５ �１５ �１７ �21�24 �26�27�27 �26�24 �20�１６
③ �25 �54�82 �175�305�456�377�432�328�101�38�27

－1時間

；Ｒ＿

HK$1(1 香港ドル)＝100(t(100セント)≒15円

レストランで サービ ス料のない 場合は合 計金額の10 ％程度。

ホテルのル ームメイドやベルボ ーイ､ポー ター､タクシー運転

手には多 少の小銭を チップとして渡すO

基本的にチップの 習慣はない。
日本の　 市外局番　　　　 相手の番号

国番号 （Oは省略）

2016 年4月現在の情報です

水道 水は沸騰処 理が必要｡ ホテルのフロントに頼んで水筒 に

お湯を用意してもらうか､ミネラルウォータ ーの 購入を。

水道水 は硬水O飲 用にはミネラルウォーターの 購入を。

2016年4月現在の情報です。
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安心してご旅行をお楽しみ頂くため1こ

日本人の狙われやすい３大グッズ

お財布

時計・アクセサリー

スマートフォン 急増中!∧

注 意　 実 際 の 盗難 手 口

･ 警 官から 財布･ パスポ ート の提示 を求 めら れた。

⇒実 はニセ警官。戻さ れた財布からは現 金がなく

なっ ている6 警官が観光客 に尋問すること はほと

んどありません。

・目 の前 でメガ ネ・ワ イ ンを 劃ら れた 。鳥 のフ ン

が つい ている などと 声を 掛けら れ た。

⇒ 注意 をそら し ている そ の隙 に貴 重品を 盗も う

と する手口。

・浮 浪 者 風 の 女 性や 子 供 た ち に 囲 ま れ、 お 金 を

く れと 手を差 し ださ れ た。

⇒集団 で貴重 品を盗もうとする手口。

・道 を闘 くふ りし て地 図を 広げ て気 をそら せ、 別

の人 が盗 む。

・２人 乗りバイ クが背後 から近づき 、バッグ・ アク

セ サリ ー・デ ジ タルカ メラ・ ス マート フ ォン を

ひ ったく る 。

※注意 ！無理 に 取り かえそ うと する と ひき ずら

れ、大きな事故やヶガにつながります。抵抗しない

で荷物 から手を 離すことも必要で す。

もらい事故や急ブレーキの際の安全対策のため

にとても大切なものはr シ ートベルトj です。

即g●躍!∠

ツアー送迎車

オプショナル送仰車

タクシー

車に乗ったら必ず

シートベルトをしましょう。

自動車通行の右側・左側の違いなど交通事情は

日本とは異なる場合があります。

事前に確認をしましよう。

盗難対 策はしっかりと

・高価な物を身につけない、必要以上の現金は持ち

歩かないようにしましょう。

・パスポートなど貴重品の保管はホテルのセーフティ

ボックスなどを利用し、ご白身で管理しましよう。

・パスポートのコピーを取り、持っておくようにしま

しよう。

・夜間の外出は控えるなどし、外出時は常に意識しま

しょう。

・人通りの少ない道はなるべく歩かないようにしま

しよう。

・混雑した乗り物（地下鉄やバス内）ではバッグを

手にしっかり持ちましょう。

・ホテルでのチェックイン、チェックアウト手続きの

際も荷物はしっかり目の届く範囲におきましよう。

・レストランでバッグや携帯（スマートフォン）を

置いたまま席を離れないようにしましょう。

・海外で は日 頃と異 なる環境で、疲 れや すくなって います。

お 食事が合わない場合もありますので、使い慣 れた胃腸 薬

など をお 持ちになった方が良い でし ょう。

・曇っ ていても 紫外 線は放 出されて いま すので日 焼け対 策

は万 全にしましょう。

・生水・生もの は避け まし ょう 。

・暑い国は冷房が効いていますので上に羽織るものが必要です。

・蚊 など にささ れ てデン グ熟 に かかる ケー スもあ り ます。

虫除け スプレ ーで対策をし ましょう。

・犬・サル・リスなどをはじめと する動物との 接触によ って

感染する病気が多く存在します。特に海外では狂犬病に注意

が必要です。むや みに動物には触れないようにしましょう 。

海外では高額な治療費がかかることがあります。

予期できないトラブルに備え海外旅行保険のご加入をお勧めいたします!

2016 年4月現在の情報です

まずは心が まえ を　　　　　　　　　　　　　 水難 事故の実態

海・プールでの水難事故が数多く報告されていま　　・足がつく深さでも油断は禁物です。浅くても溺れ

す。準備運動はしっかりとし、自分の泳ぎを過信　　 る危険性があるので注意しましよう。

せず常に安全を心がけましょう。

遊 泳禁止場所で は泳がない

禁止区域の看板や禁止日の旗・目印など、しっか

りチェックしましよう。海の状況は常に変化をし

ていますので十分注意してください。

海の生き物 に注意して

サンゴや岩で足を切ったり、クラゲに剌されたり

しないよう注意が必要です。

遊泳時はマリンシューズをはきましょう。

・水深があまり深くないプールもあります。頭や

顔をぶつけてケガをしないように、飛び込む前に

は深さを確認しましょう。

・誰でも手軽にできるシュノーケリングの事故件数

が、ライセンスが必要なダイビ

ングより多く報告されています。

軽く泳いでコンディションをみ

る、ライフジャケットを着用する

などしましょう。

・宗教上の理由や屋外での飲酒は禁止されている国があります。

（例えばハワイではビーチでの飲酒は違法です。）

・公共の場所での禁煙や喫煙場所の制限は世界的な動きになってきています。

違法な場所での喫煙は罰金の対象にもなります。

・20 歳でもたばこやアルコールが禁止な国もあります。

（ 例えばアメリカでは21 歳以上です。）

・アルコール類を購入の際は、パスポートの提示が必要な国があります。

ホテルや車に子供を残したまま出かける、しつけ

の為でも子供の頭はたたかないようにしてくだ

さい。

児童虐待 の容疑がかかり 通報さ れることも

あり ます。

建造物や遺跡には落書きをしないようにしてくだ

さい。

落書きは「思い出づくり」だけではすまされません。

逮捕だけでなく国際問題にも発展しかねませんので、

絶対にやめましょう。

日本では当たり前のことでも文化や習慣の違いに
より全く通じないこともありますが、違いは違い

として尊重しましょう。

1-
……-一 一一一一一一一一一………1

法律やワシントン条約によって海外から日本に持

ち込めないものが決まっています。

●コピー商品

たとえ本物と信じて購入したものであっても、税関

でニセモノと判明したら没収されます。

●ワシントン条約で定められている毛皮、皮革

製品、象牙製品など

●化粧品は１種類につき24 個以内と決められて

います

韓国で大人気のシートマスクもブランドが異なって

も25 枚以上買うと、没収されてしまうので注意

が必要です。

●肉製品などのおみやげについて

日本へ持ち込みができない国があります。事前に

動物検疫所のホームページなどで詳細をご確認

＜ださい。

タバコなどの持込免税範囲は国によって異なり、
多額の罰金を課せられることもあるので注意が必要

です。各国の税関情報を事前に確認しましよう。

2016 年4月現在の情報です

’
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0 荷 物 は 少 な く、が

ス マ ート!

世界から 観光 客が 集うマ カオで

は､ おみやげを抱えて移動する姿

はあまりスマートではなく､ｽﾘ に

も狙われやすいのでご用心を。

Ｏ 現 地 には お み や げ が

な い!?

そもそもマカオでは観光 地でもお

み やげの 販充はほとんど見 かけ

ません｡ せっかくのマカオ滞在､ お

みやげ探しに時間を取られません

ように。

Ｊ

フ ル ー｀.

＆ オレ ン

ホ ワ イ

ジ

Ｊ

j

ﾄﾁｮ=2＆l
ナｯツﾘｭ
フ

幾重にも重ねて焼き上げられたエッグタルト。パイ

生地はサックリ､中のカスタードはとろ～り甘さ控え

め。後味もよく､見た目もかわいい優等生です。

エッグ タ ルト5 パッ クセット　　
ｒ ７1

4ｸﾞ

パッケージにしたマカオギフト:

当

ラ ズベ リー

ヨ ー グ ルト

美しい 形と多 彩 な味 わい が魅 力 の､ 選り すぐt

類 。ど れから食 べるか､ 楽 しみな アソートで す。

シ ナ モ ン入 り

吻

ぐ言言

･19

キ ャ ラ メル ＆

シｰ ソﾙﾄ

１

遺 産

マ カ オ ア ソ ー ト チ ョ コ レ ー ト

12 箱 Ｎ ０.6595-0250¥17,900( 税 込¥19.332)6

箱 Ｎ 。,6595-0260¥9,580( 裂 込 ￥10.346)1

箱 Ｎ
０.6595-0270¥1,680( 夜 込¥1,814)

●1 覇17 亀 〔14 粒 〕 ●1 箱 サ イズ 的19.5 ×19.ＳxXIxsm ● ベ ル ギ ー製(

乳 一小 麦), Ｑ 季ｸｰ,l し｡ 豪 輸 入 時 期 によi 堵 量 お よ び チョ コレ ートの

種 類 が変 更 にな る 場 ＆ が あsJます 。

エキサイティングな思 い出を閉じ込めて。

' Ｗ

ゴージャスで美しいマカオの夜景がデザインされたパ

ッケージに､サクサクの口あたりが人気のウエハースチ
ョコレートを詰めました。

マ カ オ チョコ ウ エハ ー ス6 箱 セット

N ０.6595-0280　 ￥4,380( Ｓ 入￥４,730)　　　

一一 一　　　 一一 一 一
●1箱120g〔1袋1個入りｘ12袋〕●1箱サイズ約21×22×2cm

●マレーシア輿( 乳･ 小麦) Ｑ.季ﾉｰ-JIﾚ･

※輸入時期により個別包装のデザインが変更になる鳩合があります。。

史

Ｓ ………
万.=y
゛八･ 、7,ﾐぶ?･　f

≒　　
一 亀=
●･
Ｊ?1.=.

Ｓ 加、 、… … …
…1=晏4f こ ぞ

力

迂 回 ぶ こ と

ただけるおみやげです。　 戸”

中 国 バラ 茶 ティ ーバ ッグ

3 箱 セット

隠し味の 塩とシャ

ロットがゴ マの風

味 と小 麦 の甘 味

を 見 事に 引き 立

て て い ま す。日

本 には ない お い

しさ 。

マカオ ビスケット6 箱セット

s ａ 広 岡 懇

y､ Ｉｃａu

国

､l･･ﾐI・

･1 マ カ オ

ア ソ ート

チ ョコレ ート

6 箱

マカオの思い出に浸りながら、

優雅 にグラスを傾 けて。

竹 筒 伊 作 二昌 詰 問y ほ ≒J μ

頃なワインです。

①マカオ赤ワイン　　　　　|亘■- 漸
X １１ＣｉｌＵ Ｉ Ｎ０.６５９５-0350　 ￥1,980(Si 入￥２.138)

同 型t ご 尹 竺 ごﾔtiS

じ 二 回 こ ７ で ７

煌めく別世界で
のワクワク･ドキ
ドキを再現｡楽
しいチョコレー
トギフトです!

カジノスロット
チョコレート

6 箱セット

マカオらしいカジノホテルのパッケージを開けると、
食べごたえのある大きめのクッキー｡チョコチップ入

りで､飽きのこない素朴な味わいです。

マ カ オ チ ョコ チップ クッ キー

12 箱 Ｎ０.6595･0320¥10,500( 税込¥11,340)　6

箱 Ｎ０.6595,0330¥5,300( 税込¥5,724)　1

箱 Ｎ０.6595･0340　¥980( 税込¥1,058)--

●1箱250g(12枚)●1箱サイズ約9×25×5cm
●アメリカ製く卵･乳･小麦)　　　　　　　　 ＿

カジノのチップが

チョコに変身!

チコレートにプラスしたサ

ル

クサクのライスクリスプが、

絶妙な食感を生みます｡薄い

チップス型にしましたので、

歯ごたえもサクッと格別。

マカ オ チョコチップ ス

食 へ こ た 戈．

十 分 ．

ミ ル ク チ ョ コ レ ート

-

N ０.6595-0390　　　 ￥7,200(lil 入￥7,776)-　　　　　

一 一 一 一 一
●|箱135g(約37 枚) ●1箱サイズ的14×12×7cm ●ベルギー製( 乳〉

=Ｑ季ﾉｰ--ﾙ` をグラム計量のため枚数が異なる場合があります。

カジノのサイコロがチ

ャーミングなノック式

ボールペン。 使うと

幸運が訪れるかも!?

カ ジ ノ ボー ル ペ ン

３本 セット

N・.6595- ０４００ ￥1. ６６０( ● 込￥1. ７９２)

-
●長さ豹14cm ●インク：資 ●合疵樹脂

●ビニール袋入4J4個別ピニール袋入･J)●合湾剔

チ ョコ ウエ ハ ース6 箱

ﾊ イセンスな

マカオみやげを
ii ■SS

マカオ お楽しみﾊﾞﾗｴﾃｨ

一一一一一一--‥一
ll!2･2 屡 ゛ ゛21・578 ）
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